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Da tempo sta maturando la consapevolezza che
le più fondate riflessioni dottrinali e le più effi-
caci risposte terapeutiche alla sofferenza psico-
tica debbano giocarsi nello sviluppo di orienta-
menti e pratiche a forte connotazione preventi-
va. Le risorse disponibili, attualmente in gran
parte impiegate per affrontare i danni di patolo-
gie stabilizzate e con forti componenti di disabi-
lità, potrebbero essere in parte riorientate  nel
cogliere e trattare adeguatamente le condizioni
di rischio, i sintomi prodromici e il primo con-
clamarsi della malattia. 
Il campo della prevenzione abbraccia ambiti
molto vasti e complessi,  riguardanti tutte le aree
indicate dal modello bio psico sociale. Per
affrontare questi temi sono necessarie radicali
modificazioni dei paradigmi concettuali e ope-
rativi cui fa riferimento il mondo della salute
mentale, dagli operatori ai ricercatori, agli
amministratori.  Inoltre lo svilupparsi delle
conoscenze e l’affermarsi del modello di
Psichiatria di Comunità hanno determinato
importanti cambiamenti nelle richieste, sempre
più puntuali, pressanti e consapevoli dell’uten-
za. Gli operatori della Salute Mentale sono chia-
mati a misurarsi con sfide dalle quali dipende
sia il futuro dei malati  che quello dei Servizi.
La Giornata di studio organizzata dall’AIPP
vuole essere un contributo alla discussione e
allo  sviluppo di questi argomenti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.45 – 9.15
Registrazione dei partecipanti

9.15 – 10.00
Saluto delle Autorità

A. Cocchi 
Introduzione alla giornata

10.00 – 11.15
Lettura magistrale
Jim van Os
Do gene-environment interactions hold the key?
The onset of psychosis

Discussant: G. de Girolamo 

11.30 – 11.50 
Pausa caffè

11.50 – 13.00
Interventi preordinati
A. Mele
E. Sanavio

Discussant: S. Scarone

13.00 – 14.15
Intervallo 

14.15 -15.30
Lettura magistrale
Michele Tansella
Organizzazione dei Servizi per una migliore psichia-
tria di comunità. Quale spazio per la prevenzione?

Discussant: A.Cocchi

15.30 – 16.30 
Interventi preordinati
A. Lora
A. Meneghelli

Discussant: A. Erlicher

16.30 – 17.30
Discussione conclusiva

Chiusura dei lavori

Jim van Os
Professore di Epidemiologia Psichiatrica e
Direttore del Dipartimento di Psichiatria e
Neurolopsicologia all’Università di Maastricht.
Visiting Professor of Psychiatric Epidemiology
all’Institute of Psychiatry di Londra.
Nell’Ospedale Universitario di Maastricht dirige
un servizio per le depressioni resistenti al tratta-
mento e per il primo episodio psicotico.

Michele Tansella
Professore Ordinario di Psichiatria e Direttore del
Centro OMS  di Ricerca sulla Salute Mentale di
Verona (Collaborating Centre for Research and
Training in Mental Health and Service
Evaluation) Esperto dell’OMS per la Salute
Mentale dal 1985. Visiting Professor presso
l’Institute of Psychiatry, Kings College e Member
of the Executive Group of International Mental
Health all’Institute of Psychiatry di Londra.
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L’ingresso nella psicosi.
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