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Da tempo sta maturando la consapevolezza che
le pit fondate riflessioni dottrinali e le piu effi-
caci risposte terapeutiche alla sofferenza psico-
tica debbano giocarsi nello sviluppo di orienta-
menti e pratiche a forte connotazione preventi-
va. Le risorse disponibili, attualmente in gran
parte impiegate per affrontare i danni di patolo-
gie stabilizzate e con forti componenti di disabi-
lita, potrebbero essere in parte riorientate nel
cogliere e trattare adeguatamente le condizioni
di rischio, 1 sintomi prodromici e il primo con-
clamarsi della malattia.

Il campo della prevenzione abbraccia ambiti
molto vasti e complessi, riguardanti tutte le aree
indicate dal modello bio psico sociale. Per
affrontare questi temi sono necessarie radicali
modificazioni dei paradigmi concettuali e ope-
rativi cui fa riferimento il mondo della salute
mentale, dagli operatori ai ricercatori, agli
amministratori. Inoltre lo svilupparsi delle
conoscenze e l’affermarsi del modello di
Psichiatria di Comunita hanno determinato
importanti cambiamenti nelle richieste, sempre
pil puntuali, pressanti € consapevoli dell’uten-
za. Gli operatori della Salute Mentale sono chia-
mati a misurarsi con sfide dalle quali dipende
sia il futuro dei malati che quello dei Servizi.
La Giornata di studio organizzata dall’AIPP
vuole essere un contributo alla discussione e
allo sviluppo di questi argomenti.
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Lettura magistrale
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